
EHBO Koffer Auto Checklist
Gecontroleerd Aantal Item en Specificaties

10 stuks Steriele gaasjes - Individueel verpakt, 5x5 cm

5 stuks Niet-verklevende kompressen - 10x10 cm

2 stuks Elastisch verband - 6 cm breed, 4 meter lang

2 stuks Driekante doek - Voor het maken van een mitella

2 stuks Wondsnelverband - 6x8 cm

1 rol Hechtpleisters - 2,5 cm breed

1 pak Watten - 25 gram

1 stuks Schaar - Voor het knippen van verbandmaterialen

1 stuks Pincet - Voor het verwijderen van splinters

2 paar Handschoenen (wegwerp) - Latex of nitril, maat naar
keuze

1 stuks Reddingsdeken - Aluminiumfolie, voor warmte-isolatie

1 stuks EHBO-handleiding - Informatie over eerste hulp

1 stuks Driehoekige reflectievest - Voor zichtbaarheid bij pech

1 set Veiligheidsspelden - Voor het bevestigen van verband



1 stuks Zaklamp - Met batterijen

1 stuks Noodhamer - Voor het breken van autoruiten in
noodgevallen

1 stuks Brandblusdeken - Voor het doven van kleine branden

1 stuks Antiseptische doekjes - Voor het reinigen van handen en
wonden

1 stuks Eerste hulp tape - Voor het vastzetten van
verbandmaterialen

1 stuks Driehoekige verbanddoek - Voor het immobiliseren van
ledematen

1 stuks Instant cold pack - Voor het koelen van verwondingen

1 stuks EHBO-kaart - Met basisinstructies voor eerste hulp


